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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для 8 

класса разработана на основе ФАООП УО (вариант 1) для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью, утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 года № 1026, соответствует Федеральному государственному образовательному 

стандарту образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Составлена с учетом особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с умственной отсталостью, характеристики детей, обучающихся в данном 

классе. 

Задачей   педагога,   реализующего   программу курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном»,   является   развитие    у обучающегося ценностного отношения к   

Родине,   природе,   человеку,   культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Задачи программы «Разговоры о важном»: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление каче ств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 
 

Учёт воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности 

На практике появляется возможность соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 
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 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 

воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 
 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

 

 Краткая характеристика содержания программы внеурочной деятельности 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». 

Возможности,   которые   предоставляют   проекты    общества    «Знание»    для 

обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – 

чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен,   её   имя   стало   символом 

мужества и стойкости,   а   жизнь   служит   примером   беззаветной   преданности 

Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину нашей   страны.   Жизнь,   свобода,   права   и 

благополучие граждан является одной из главных ценностей,   а   проявление 

гражданской позиции, желание   участвовать   в   развитии   своего   города,   региона, 

страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые   создало   государство   для   каждого   ребенка   в   стране, 

наставник   и   «старший   товарищ»,   помогающий    как    объединить    школьный 

коллектив в дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития 

каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших 

отношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем 

обществе.   В    условиях    информационных    перегрузок,    разнообразия    быстро 

решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой 

составляющей   жизни   человека.   Они    приводят    к    депрессивному    состоянию, 

которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья, 

конфликтам   с   близкими,   неуверенности,   озлобленности.   Знания   о    том,    как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься 

до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического    искусства,    которое    имеет    свой    «золотой     фонд», 

признанный во всем мире. Отечественное кино   передает   наши   традиционные 

ценности,   великое    культурно-историческое    наследие,    отображает    то,    что 

объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино   отражает   не   только 

основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду 

с литературой и театром, позволяет человеку   увидеть   себя,   как   в   «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий,   с   творчеством 

талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 

значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, 

беспримерное   самопожертвование,   готовность    мгновенно    прийти    на    помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа обладают   особыми   профессиональными, 

физическими    и    моральным    качествами,    являются    достойным    примером 

настоящего мужчины. 
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Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа,   уважение   традиций,   религий,   уклада   жизни   всех 

народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет   нашей   Родины   необходимо   защищать   так   же, 

как границы государства, это основа и залог существования современной страны. 

Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для 

будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы. 

Технологический    суверенитет     решает     задачи     обеспечения     безопасности, 

получения   энергии,   продовольственной   независимости,   транспортной   связности. 

Логика развития экономики предполагает защиту   и   формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных   вложений. 

Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к 

технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины,   которые 

создают и поддерживают отношения   уважения,   заботы   и   взаимной   поддержки. 

Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные 

многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает   слово   «Родина»?   Это   родители,   семья, 

дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей 

Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство   в    России.    Особенности    волонтерской    деятельности. 

Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно 

помогали    друг    другу,    оказывали    всестороннюю    поддержку.     Даша 

Севастопольская,       сёстры       милосердия       –       история       и        современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних 

праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука»   Ивана   Фёдорова.   Способы 

передачи информации до появления письменности. Разница   между   азбукой   и 

букварем.   «Азбука»,   напечатанная   Иваном   Федоровым:    «Ради    скорого 

младенческого   научения».   Любовь   к   чтению,   бережное   отношение    к    книге 

начались 450 лет назад. 

Современный   человек   должен    обладать    функциональной    грамотностью,    в 

том числе налоговой. Для чего собирают налоги?   Что   они   обеспечивают   для 

граждан? Выплата   налогов   –   обязанность   каждого   гражданина   Российской 

Федерации. 

Голод,   морозы,   бомбардировки    —    тяготы    блокадного    Ленинграда. 

Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой 

Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности   он   на   себя   принимает,   какими 

обладает правами? Что дает   заключение   союзного   договора   для   государств? 

Союзники России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных 

государств и поддерживают их. 

Достижения   науки   в   повседневной   жизни.   Научные   и    технические 

достижения в нашей   стране.   190-летие   великого   русского   учёного-химика, 

специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в 

мире, которую   за   ее   продолжительную   историю   шаг   за   шагом   исследовали, 

изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны 
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сегодня может открыть для себя любой школьник. 

День   защитника   Отечества:    исторические    традиции.    Профессия    военного: 

кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения 

великого   русского   флотоводца,   командующего    Черноморским    флотом    (1790— 

1798);   командующего   русско-турецкой   эскадрой   в    Средиземном    море    (1798— 

1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в 

жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? 

Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью 

и самому быть хорошим   семьянином.   Поддержка   семьи   в   России.   Что   нужно, 

чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи   и 

студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и   летчиков-испытателей   первых 

российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший   полуостров   с   богатой   историей.   История   Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это   значит,   что   жители   страны   должны 

стремиться   поддерживать   здоровый   образ   жизни.   Физическое   и   психическое 

здоровье   населения   играют   важную   роль   в   укреплении   экономического   потенциала 

и социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека. 

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские   силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные 

космонавтырекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай   Гоголь   –   признанный   классик   русской   литературы,    автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе   близ   Диканьки». 

Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. 

Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так сложно.История Праздника труда. Труд – это право или 

обязанность человека? Работа мечты. 

Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее 

создания и деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад 

А. С. Пушкина в формирование современного литературного русского языка. 

 

Ключевые темы в их взаимосвязи, преемственность по годам изучения. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современногомира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 
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текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 

«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. 

Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими 

датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К примеру: 

«Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 

ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

 историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 

 историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

 историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидуальных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических 

фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

 каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

 семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном 

отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной 

земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

 патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

 любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному 

дому, малой родине;патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 
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распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и 

в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

 семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

 каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

 обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во 

всех ее делах, помогать родителям; 

 семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 

занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

 культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

 российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем 

мире; 

 культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений 

людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены 

на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

 наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

 в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

 в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение 

года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что 

послужит постепенному осознанному их принятию. 
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 Личностные результаты 

 1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

 2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

 3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

 7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

 9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

 10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

 11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

 13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

      14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, 

чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в 

диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, 

сообщение информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 

ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию 

текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной 

форме содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и 

скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее 

осмысление и оперирование ею. 

Чтение (литературное чтение): понимание духовно-нравственной и культурной 

ценности литературы и ее роли в формировании гражданственности и патриотизма, 

укреплении единства многонационального народа Российской Федерации; понимание 

специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий художественного 

текста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, 

анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную 

картину мира, отраженную в литературных произведениях, с учетом неоднозначности 

заложенных в них художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное 
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произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на 

вопросы по прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие 

умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные  

темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников 

дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

История Отечества: соотносить события истории разных стран и народов с 

историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории 

родного края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, 

процессов; умение выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в 

различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, 

процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, 

демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, 

дат, исторических понятий; умение выявлять существенные черты и характерные признаки 

исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого 

периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - начала XXI 

вв.;умение определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с 

опорой на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского 

общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к историческому наследию народов 

России. 

Основы социальной жизни: освоение и применение системы знаний: о социальных 

свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи 

как базового социального института; о характерных чертах общества; о содержании и 

значении социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и 

явлениях в экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни общества; 

об основах конституционного строя и организации государственной власти в Российской 

Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе 

несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об основах 

государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере 

культуры и образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении 

безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; 

умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том 

числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, 

служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, милосердие, 

справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, 

преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать  

основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 

различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в 

различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая 

взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, 

гражданина и государства; связи политических потрясений и социально-экономических 

кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и 

письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; 

умение с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный 

социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и 

норм свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение 

анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически оценивать 

социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о моральном и правовом 

регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение оценивать 

собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия 

моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической рациональности; 
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осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности 

культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 

свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании качества 

жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населенного пункта, Российской Федерации, мирового 

сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи 

между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, 

реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать 

характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных 

географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

 

Виды деятельности обучающихся, направленные на достижение планируемых 

результатов 

 слушание объяснений учителя; 

 слушание и анализ ответов обучающихся; 

 самостоятельная работа с текстом научно-популярной литературы; 

 отбор и сравнение материала по нескольким источникам; 

 просмотр видеоматериалов, обсуждение увиденного и анализ; 

 формулировка выводов, высказывание своего мнения; 

 выполнение заданий; 

 наблюдение; 

 анализ проблемных ситуаций; 

 работа с раздаточным материалом; 

 самостоятельная работа, работа в парах, группах; 

 осуществление самопроверки, взаимопроверки; 

 оценивание своих учебных достижений. 
 

Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся 

Использование метода проекта в работе с обучающимися с интеллектуальной 

недостаточностью имеет свои специфические особенности и подходы к организации, и 

прежде всего, ориентирован на психофизические возможности обучающихся с недостатками 

интеллекта и на коллективную деятельность. Эта педагогическая технология не заменяет 

традиционную систему, а органично дополняет и расширяет её. Проект ценен тем, что в ходе 

его выполнения школьники учатся самостоятельно приобретать знания, получают опыт 

познавательной и учебной деятельности. Поэтому все этапы подготовки и планирования 

обучающиеся осуществляют совместно с учителем. На основе предложенного материала 

учитель с детьми формулирует тему, цели проекта, основные направления деятельности, 

формы представления отчета, определяется состав групп, распределяются обязанности 

между её членами, планируется ход дальнейшей реализации проекта. Последующая работа 

выполняется обучающимися самостоятельно, но обязательно под руководством учителя, а 

отчет о проделанной работе представляется на занятии. 

Особенность проекта на занятии заключается и в том, что работа ведется по двум 

направлениям. Во-первых, это непосредственно исследовательская, развивающая, 

самостоятельная практическая деятельность обучающихся. Во-вторых – это нравственный 

аспект, направленный на воспитание таких личностных качеств как коллективизм, 

сострадание, любовь и забота о людях. Проект рассчитан также на закрепление знаний и 

практических умений обучающихся. Качество выполнения проекта зависит от того, 

насколько хорошо ученик смог понять и разобраться в разделах программы. Варианты 

проектов могут быть различными. Проект может выполняться как индивидуально, так и 

группой обучающихся. В работе над проектом могут использоваться методы: активные, 

интерактивные, игровые, лабораторные методы, исследовательская деятельность, метод 

творческого самовыражения. Продуктами проектной деятельности обучающихся на занятиях 

внеурочной деятельности могут быть: рассказы, доклады и др. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов 

ЭОР 

1.  День Знаний 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

2.  Там, где Россия 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

3.  Зоя. К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

4.  Избирательная система России 

(30 лет ЦИК) 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

5.  День учителя (советники по 

воспитанию) 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

6.  О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, 

профилактика буллинга) 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

7.  По ту сторону экрана. 115 лет 

кино в России 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

8.  День спецназа 1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

9.  День народного единства 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

10.  О взаимоотношениях в семье 

(День матери) 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

11.  Что такое Родина? 

(региональный и местный 

компонент) 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

12.  Мы вместе 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

13.  Главный закон страны 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

14.  Герои нашего времени 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

15.  Новогодние семейные 
традиции разных народов 

России 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

16.  От А до Я. 450 лет «Азбуке» 

Ивана Фёдорова 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
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17.  Налоговая грамотность 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

18.  Непокорённые. 80 лет со дня 

полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады. 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

19.  Союзники России 1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

20.  190 лет со дня рождения 

Д.Менделеева. День 

российской науки. 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

21.  День первооткрывателя 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

22.  День защитника Отечества. 280 

лет со дня рождения Фёдора 

Ушакова. 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

23.  Как найти своё место в 

обществе 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

24.  Всемирный фестиваль 

молодёжи 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

25.  «Первым делом самолёты». О 

гражданской авиации. 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

26.  Крым. Путь домой. 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

27.  Россия – здоровая держава 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

28.  Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню цирка) 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

29.  «Я вижу Землю! Это так 

красиво». 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

30.  215-летие со дня рождения 

Н.В.Гоголя 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

31.  Экологичное потребление 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

32.  Труд крут 1 Материалы цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

33.  Урок памяти 1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

34.  Будь готов! Ко дню детских 

общественных организаций 

1 Материалы цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»: https://razgovor- 

backend.edsoo.ru/?year=2023 

https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor-backend.edsoo.ru/?year=2023
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Оценка результатов внеурочной деятельности (Приложение к АООП №3) 

 

Цель: всестороннее оценивание достижений обучающегося во внеурочной 

деятельности, мотивация обучающегося для дальнейшего продолжения занятий внеурочной 

деятельностью. 

В целом оценка достижений ожидаемых результатов внеурочной деятельности 

осуществляется по следующим критериям: 

 

 уровень мотивации заниматься творческой деятельностью; 

 проявление настойчивости в достижении цели; 

 владение навыками сотрудничества; 

 проявление индивидуального творческого решения; 

 умение критически оценивать свою работу; 

 понимание причины успеха/ неуспеха своей деятельности; 

 владение волевой саморегуляцией в ходе выступления на различных мероприятиях; 

 участие в конкурсах различного уровня; 

 желание продолжить заниматься внеурочной деятельностью по данному направлению; 

 

5- оптимальный уровень  

4- достаточный уровень 

2-3 – допустимый уровень 

1– недостаточный уровень 
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5. КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 класс (1 час в неделю, 35ч. в год) 

 

Номер занятия,  
темы, дата 

Основное содержание Деятельность школьников 

1 четверть-8 часов 

1. 

День знаний 
04.09 

Знакомство с проектами Российского 
общества «Знание». 
Возможности, которые предоставляют 
проекты общества «Знание» для 
обучающихся различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о 
необходимости знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, которые 
присущи людям с активной жизненной позицией, о мечтах и о том, как 
можно их достигнуть. 

2. 

Там, где Россия 
11.09 

Родина—
нетолькоместорождения.История,культура,
научныедостижения:чеммыможемгордитьс
я? 

УчастиевовступительнойбеседеоРоссии.ПросмотрроликаоРоссии. 
Интерактивнаявикторина. 

Чемполезныфенологическиенаблюдения.Ихрольвжизничеловека. 

3. 
Зоя. 

К 100-летию со дня 
рождения Зои 

Космодемьянской 

18.09 

Зоя Космодемьянская – её 
подвигбессмертен,еёимясталосимволомму
жества и стойкости, а жизнь 
служитпримеромбеззаветнойпреданностиО
течеству,истинойлюбвиксвоейРодине. 

Участиевовступительнойбеседе.Просмотрвидеороликаожизнииподви
геЗои. 

Участиевбеседеотом,каквоспитываютсячертыличностигероя. 
ПодвигЗоибылподвигомрадижизнибудущихпоколений.Взащитувсего

,чтолюбилаэтамолодаядевушка.Просмотр 
интерактивнойкарты,беседаосохранениипамятниковгероям. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

4.4. 
    Избирательная система 

России (30летЦИК) 
25.09 

Право избирать и быть 
избраннымгарантированоКонституциейРос
сийскойФедерациикаждомугражданинунаш
ейстраны. 

Жизнь,свобода,праваиблагополучие 
граждан является 
однойизглавныхценностей,апроявлениегра
жданскойпозиции,желаниеучаствоватьвраз
витиисвоегогорода, 
региона,страны–достойноуважения. 

Участиевовступительнойбеседе.Просмотрвидеороликаобистории 
Центральнойизбирательной комиссии. 

Обсуждениеситуаций,возникающихвсвязисголосованиемивыборами. 
Выполнение интерактивного задания «Избирательная 

системавРоссии». 

5. 
День учителя(советники по 

воспитанию) 
02.10 

Ценностьпрофессииучителя.Советник 
по воспитанию – проводникв мир 
возможностей, которые 
создалогосударстводлякаждогоребенкавстр
ане,наставники«старшийтоварищ»,помога
ющийкакобъединитьшкольныйколлективвд
ружнуюкоманду,такивыстроитьличнуютрае
кториюразвитиякаждому 
ребенку. 

Просмотрвидеоролика. 
Участиевкоманднойработе:какимдолженбытьсовременныйУчитель?(

созданиекластера). 
Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: «Если быя был 

учителем, какими качествами обладал…, как относился 
быкученикам…,какготовилсякзанятиям…,какиевспомогательныесредст
ваиспользовалдляпроведенияуроков?»; 
«Чемможетпомочьсоветникповоспитанию?» 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

6.О взаимоотношениях в 
коллективе (Всемирный 

день психического 
здоровья, профилактика 

буллинга) 
09.10 

Вусловияхинформационныхперегрузок,
разнообразиябыстрорешаемыхзадач,эконом
ическойнестабильности,стрессысталинеотъ
емлемойсоставляющейжизничеловека.Они
приводяткдепрессивному состоянию, 
которое, 
всвоюочередь,можетпривестикпроблемамф
изическогоздоровья,конфликтам  с
 близкими,неувереннос
ти,озлобленности.Знанияотом,какналадить
отношениявколлективе, сохранить
 
 своепсихическоездоро
вье,каксмотретьнамирпозитивно,какнестать
жертвой 
«травли»,исамомунеопуститьсядо 
«травли»других,необходимывсем. 

Мотивационнаябеседаовзаимосвязифизическогоипсихическогоздоро
вья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здоровья 
издорового образажизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, 
обсуждениеих.Беседаобуллинге,егопричинахивреде,которыйонпричиняе
тчеловеку. 

Мастер-класс«Магияигры»,входекоторогошкольникиучаствуют в 
игровых упражнениях, помогающих снять стресс 
ипсихологическоенапряжение,выплеснутьнегативныеэмоции. 

Мозговойштурм«Моиправилаблагополучия»,входекоторого 
школьники составляют список лайфхаков класса о том,как подростку 
справляться со стрессами, излишним давлениемвзрослых. 

Итоговаярефлексивнаябеседа,входекоторойшкольникиобсуждаютхар
актеристикиидеальногоколлектива, вкоторомим 
былобыкомфортнонаходиться.. 

7. 
По ту сторону экрана. 

115леткиновРоссии 
16.10 

Развитиеотечественногокиноотражаетне
толькоосновныевехиразвитиястраны,ноимо
делируетобразеебудущего.Кино,нарядуслит
ературойитеатром,позволяетчеловекуувиде
тьсебя,какв«зеркале»,соотнестисвоипоступ
киспоступкамигероев,
 анализировать
 ирефлексировать,приобре
татьновыезнания,знакомитьсясмиромпрофе
ссий,  с
 творчествомталантливыхл
юдей,систориейи 
культуройстраны. 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах
 икинофильмах,жанрахкино. 
Просмотрвидеороликаобисториироссийскогоигровогокино. 
Обсуждениеролика. 
Беседаобудущемкинематографавцифровуюэпоху. 

Интерактивнаяигра,входекоторойшкольникиназываютмультфильмил
ифильмпоегоотрывку. 

Игра«Ты-актер»,гдедетипробуютсебявролиактеровнемогокино. 
Итоговая беседа о возможности создания

 собственногофильмаоклассе,сделанногорукамишкольни
ков. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

8. 
День спецназа 

23.10 

Подразделения 
 специальногона
значения (спецназ) в России 
имеютособуюзначимость,ониолицетворяют
служение Отечеству, мужество и силудуха,
 беспримерное 
самопожертвование, 
 готовностьмгновенно 
прийти на помощь 
Родине.Военнослужащиеспецназаобладают
особыми
 профессиональными,фи
зическими  и
 моральнымкачествами,   
являются    достойным 
примеромнастоящегомужчины. 

Участиевовступительнойбеседе,просмотрвидеороликаовидахподразд
елений специальногоназначениявРоссии. 
Участиевобсуждении:«Качестваличностибойцаспецназа». 

Выполнение интерактивного задания «Что важнее
 дляспецназовца –умилисила?» 

2 четверть-7 часов 

9. 

День народного единства 
13.11 

Смутноевремявисториинашейстраны.Са
мозванцы—однаизпричинпродолжавшейся 
Смуты.ОполчениевоглавескняземДмитрие
мПожарскимиземскимстаростойКузьмой 
Мининым. 

Примерыединениянароданетольковвойн
е 

УчастиевовступительнойбеседеопоявлениипраздникаДеньнародного
единства. 

Знакомство с исторической справкой о событиях Смутноговремени. 
Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем 

выбыувиделипричиныпоявлениянародныхополчений?Обменмнениями. 
Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины 

народногоополченияпродемонстрировалиобразецгероизмаисплоченност
и всего народа вне зависимости от 
происхождения,вероисповеданияиположениявобществе.Дискуссияотом,
когда 
ещелюдичувствуют,чтоимнадообъединяться? 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

    11. 
О взаимоотношениях 
 в семье (День матери) 

20.11 

Мама — важный человек в 
жизникаждого.Материнскаялюбовь—
простаяибезоговорочная. 
Легколибытьмамой? 

Участиевигре«Незаконченноепредложение»,вовремякоторой каждый 
школьникпродолжаетпредложение 
«Первое,чтоприходитвголову,когдаяслышу слово«мама»…» 

Участиевгрупповомобсуждениислучаевнедопониманиямамидетей. 
Поискпричинэтоговпроцессегрупповойработы. 
Участиевбеседеотом,чтоделаетнаших мамсчастливыми 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

12. 
Что такое Родина? 

(региональный и 
местный компонент) 

27.11 

Что для каждого человека 
означаетслово «Родина»? Это родители, 
семья,дом, друзья, родной город, регион, 
всянаша страна и народ. Чувство любви 
ксвоей Родине человек несет в себе 
всюжизнь,этоегоопораиподдержка.Родина–
этонепростотерритория,это,преждевсегото,
чтомылюбими 
готовызащищать. 

Участиевбеседеотом,когдакаждыйизнасчувствовалгордостьпривидег
осударственныхсимволовнашейстраны.Какова региональная символика? 
Что означают элементы герба,флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на территорииРоссии. 
Участие в дискуссиио том,что объединяет людей 

разныхнациональностейводнойстране,чтоимв этомпомогает? 

13. 

Мы вместе 
04.12 

ИсториясозданияКрасногоКреста.Особе
нности
 волонтерскойд
еятельности.ВолонтерствовРоссии 

ЗнакомствошкольниковсинформациейосозданиивМеждународногоК
омитета КрасногоКреста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли созданиеименно 
этой организации можно считать началом волонтерскогодвижения? 

Работавгруппахпосоставлениюспискаособенностейволонтерскойдеят
ельности. 
Обменисториямиизжизниоволонтёрскойдеятельности 
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14. 
Главный закон страны 

11.12 

ЗначениеКонституциидлягражданстран
ы.Знаниеправивыполнениеобязанностей. 
Ответственность — 
этоосознанноеповедение 

Участие  во   вступительной   беседе   о   значении   слова 
«конституция»иожизнибезконституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нарушениеправили 
невыполнениеобязанностей. 

Участиевигре«Незаконченноепредложение»,вовремякоторойкаждый
школьникпродолжаетпредложение«НужнознатьКонституцию,потомучт
о…» 

Участиевдискуссииобосознанномповедениииличнойответственности 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

15. 
Герои нашего времени 

18.12 

Россия—странасгероическимпрошлым. 
Современные герои — 
ктоони?Россияначинаетсясменя? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе нашейстраны, 
о войнах, которые выпали на долю народа и о 
героизметех,ктовставалнаеезащиту. 
Участиевдискуссииотом,естьлиместогероизмусегодня? 
Обсуждениемненийшкольников. 
Участиевигре«Качествасовременногогероя» 

16. 

Новогодние семейные 
традиции разных народов 

России 
25.12 

Новый год — праздник всей 
семьи.Новогодниесемейныетрадиции.Ново
годниеприметы. 

РазличныетрадициивстречиНовогогодау
разныхнародовРоссии. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом 
годе?)Участиевдискуссии«Поделисьновогоднейтрадицией, 
котораяобъединяетнародынашейстраны». 

Участиевбеседеотом,чточащевсегомымечтаемоматериальных 
подарках, но есть ли что-то, что мы хотели 
быизменитьвсебевНовомгоду? 
Участиевразговореоновогоднихприметах,подарках. 

3 четверть-10 часов 

17. 
От А до Я. 

450 лет "Азбуке" Ивана 
Фёдорова 

15.01 

Способы передачи информации 
допоявленияписьменности.Разницамежду 
азбукой и букварем. 
«Азбука»,напечатаннаяИваномФедоровым: 
«Радискорогомладенческогонаучения». 

 
Беседаоразныхспособахпередачиинформации.Блиц-
опрос«ИнтересныефактыобАзбуке». 

Эвристическаябеседа«Перваяпечатная«Азбука»:вчемособенности». 
Интерактивныезадания,связанныессодержанием«Азбуки». 

18. 
Налоговаяграмотность 

22.01 

Современныйчеловекдолженобладать
 функциональнойгр
амотностью, в том числе 
налоговой.Длячего 
собираютналоги?Чтоониобеспечивают для 
граждан? Выплатаналогов–
обязанностькаждого 
гражданинаРоссийскойФедерации. 

Беседаотом,чтотакоеналоговаясистема. 
Блиц-
опрос«Длячегогосударствунеобходимбюджет?».Беседа«Праваиобязанно
стиналогоплательщика». 
Интерактивноезадание«Создайираспределибюджет». 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

19. 
Непокоренные. 

80летсодняполного 
 освобождения 

Ленинграда от 
Фашистской блокады 

29.01 

Голод, морозы, бомбардировки —
тяготыблокадногоЛенинграда.Блокадный 
паек. Способы выживанияленинградцев. 
О провале планов немецких 
войск.Огероизмесоветскихвоинов, 
освободившихгороднаНеве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде 
Ленинграда;какимобразомгородпопалвкольцо;зачемГитлерхотелзахвати
тьгород;почемуЛадожскоеозероназываютдорогойжизни;чемсталополное
освобождениеЛенинградаотфашистскойблокадыдлявсейстраны,дляхода
ВеликойОтечественнойвойны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажденномгороде. 
Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему 

планамГитлеранесужденобылосбыться? 

20. 
Союзники России 

05.02 

Ктотакойсоюзник?Какиеобязанностион
насебяпринимает,какимиобладаетправами?
Чтодаетзаключениесоюзногодоговорадляго
сударств?СоюзникиРоссии–
государства,которыеразделяютиподдержив
ают
 нашиобщиетрадици
онныеценности,уважаюткультуру,стремятс
якукреплениюсоюзныхгосударствиподдерж
ивают 
их. 

Беседаогосударствах-союзникахРоссийскойФедерации. 
Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности

 разделяютсоюзники?». 
Дискуссия:праваиобязанностисоюзныхгосударств. 

Вчемзаключаетсясоюзническаяподдержка?ЧтоРоссияделаетдля 
союзников? 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

21. 
21. 
190летсоднярождения 

Д.Менделеева. 

День российской науки 
12.02 

Цивилизациябезнаучныхдостижений.Научн

ыеитехническиедостижениявнашейстране.

Вкладроссийскихученыхвмировуюнауку. 

Д.И.Менделеевирольегодостиженийдлянау

ки. 

Достижения науки в 

повседневнойжизни.Плюсыиминусынаучно

-техническогопрогресса 

Участиевовступительнойбеседеотом,какойбылабыжизньчеловекабез 

научныхдостижений. 

Участиевбеседеобосновныхнаучныхитехническихдостиженияхв 

нашейстране. 

Участиевинтерактивномзадании«Д.И.Менделеев:нетолькохимия». 

Участие в блиц – опросе «Примеры

 использованиядостиженийнаукивповседневной жизни». 

Работавгруппахсдальнейшимобобщением:«Плюсыиминусынаучно-

техническогопрогресса» 

22. 
День первооткрывателя 

19.02 

Россияявляетсянетолькосамойбольшойстра

нойвмире,которуюзаеепродолжительнуюис

ториюшагзашагомисследовали,изучали,отк

рывалирусскиеземлепроходцы.Удивительн

ыеуголкинашейстранысегодняможетоткрыт

ьдлясебялюбойшкольник. 

Мотивационнаябеседаопервооткрывателях,открытияхиудивительных 

местах России. Мозговой штурм, в ходе которогошкольники за 1 минуту 

должны назвать 15 российских городов;за вторую минуту - 15 

российских рек; за третью – 15 

названийдеревьев,кустарниковицветов,которыерастутвихрегионе. 

ПросмотриобсуждениевидеороликаРусскогогеографическогообществао

русскихземлепроходцах. 

Игра«Свояигра»,вкоторойразыгрываютсявопросыобуникальныхместахР

оссиииихпервооткрывателях. 

Рефлексивнаябеседасошкольниками,впроцессекоторойонипродолжаютп

редложения,началокоторыхпроизноситпедагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в социальныхсетях 

по итогам нашего сегодняшнего разговора, то я назвал 

быего…»;«Каждыйможетстатьпервооткрывателем,потомучто 

…». 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

23. 
День защитника Отечества. 

280летсоднярождения 
Федора Ушакова 

26.02 

ДеньзащитникаОтечества:историческиетра

диции.Профессиявоенного:кто 

еёвыбираетсегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-

летиесоднярождениявеликогорусскогофлот

оводца, 

 командующегоЧер

номорскимфлотом(1790—

1798);командующего русско-

турецкойэскадройвСредиземномморе(1798

— 

1800),адмирала(1799)Ф.Ф.Ушакова. 

Участиевинтеллектуальнойразминке«ЧтовызнаетеоДнезащитникаОтече

ства». 

Участиевдискуссииопричинахвыборапрофессиивоенного. 

Участие вработе впарах: знакомствоспримерами 

военныхдействий,вкоторыхвыручаласмекалка. 

Историяисовременность:урокиадмирала Ушакова. 

Участиевбеседеотом,какжителиРоссиивыражаютсвоюблагодарность 

защитникамОтечества 

24. 
Как найти свое место в 

обществе 
04.03 

Что нужно для того, чтобы 

найтидрузейисамомубытьхорошимдругом? 

Примеры настоящей 

дружбы.Чтонужнодлятого,чтобысоздатьхор

ошуюсемьюисамомубытьхорошимсемьяни

ном.ПоддержкасемьивРоссии.Чтонужно,чт

обынайтисвоепризваниеистатьнастоящим

 профессионалом. 

Поддержка

 профессиональногоса

моопределенияшкольниковвРоссии. 

Проблематизирующаябеседаотрехслагаемыхуспешнойсамореализациич

еловекавобществе:дружбе,семьеипрофессии. 

Выступление федерального спикера (о примерах и 

способахсамореализациичеловекавразличныхсферахобщественнойжизн

и). 

Рефлексивнаябеседа«Моебудущее»,входекоторойшкольникиобсуждают

вопросыотом,какнайтихорошихдрузей,как найти спутника/спутницу 

жизни, чем руководствоваться ввыборепрофессии. 

Групповаяработа«Чтоявозьмуссобойвовзрослуюжизнь?»,в ходе которой 

школьники в каждой группе из набора карточеквыбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой выбор. В набормогут входить, 

например, карточки «умение готовить», 

«умениедружить»,«умениеучиться»,«знатьязыки»,«умениешутить»и 

т.д. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

25. 
Всемирный фестиваль 

молодежи 
11.03 

Всемирный фестиваль молодежи –2024. 

Сириус – федеральная 

площадкафестиваля.Историческиефактыпо

явлениявсемирногофестивалямолодежиист

удентов.Фестивали,которыепроходиливна

шейстране. 

Групповая работа по созданию кластера

 «Всемирныйфестивальмолодежи». 

ИсторическаясправкаобисториивозникновенияВсемирногофестиваля 

молодежи. 

Беседа«Эмблемыисимволыфестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль молодежи – 2024

 вподробностях». 

26. 
«Первым делом самолеты». 

О гражданской авиации 
18.03 

Легендарнаяисторияразвитияроссийскойгр

ажданскойавиации.Героизм конструкторов, 

инженеров илетчиков-испытателей

 первыхр

оссийскихсамолетов.Мировыерекордыросс

ийскихлетчиков. 

Современное авиастроение. 

Профессии,связанныесавиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек всегда 

хотелподнятьсявнебо?»,входекоторойобсуждаютсясобытия,связанныесп

ервыми попыткамичеловека«обрестикрылья». 

Видеороликобисториироссийскойавиации,отпервогополетав1913годуна

первомвмиречетырехмоторномсамолете 

«Русский витязь»досовременных авиалайнеров"Суперджет",МС-21,Ил-

114-300,Ту-214,Ил-96,"Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе которойшкольники 

знакомятся с легендарными российскими 

пилотами,испытателями,конструкторами. 

Мастер-

класс«Тренажерлетчика»,входекоторогошкольникивыполняютнекоторы

еупражненияизадания(например,«Компас»,«Часы»идр.)которыепредлаг

аютсовременнымпилотампри профотборе. 

Рефлексивнаябеседа«Ямогустатькемзахочу,илиуженет?»,в ходе которой 

подростки рассуждают об ограничениях, 

которыенакладываетпрофессияпилота,отом,какможетреализоваться 

мечтаонебе,дажееслинельзястатьлетчиком. 
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4 четверть-9 часов 

27. 
Крым. Путь домой 

01.04 

Красивейший полуостров с 

богатойисторией.ИсторияКрымскогополуо

строва.ЗначениеКрыма.Достопримечательн

остиКрыма 

УчастиевбеседеогеографическомположенииКрымасиспользованиемкарт

ы. 

СамостоятельнаяработапоизучениюинформациипоисторииКрыма. 

Работа в группах с обобщением: что с древних 

временпривлекалоразныенароды вКрымскомполуострове? 

Обменмнениями:чтобывырекомендовалипосетитьвКрыму 

28. 
Россия - здоровая держава 

08.04 

Здоровыйобразжизни–

приоритетноенаправлениевбольшинствегос

ударствмира.Основныесоставляющиездоро

вья. 

Современныепроекты,связанныесоздоровье

м. 

Дискуссия«Основныеправилаздоровогообразажизни».Групповаяработа: 

составлениепамяткиоЗОЖ. 

Дискуссия«Следуешьмоде–

вредишьздоровью»(отату,пирсинге,энергетикахит.д.). 

29. 
Цирк! Цирк! Цирк!  

(К Международному дню 
цирка) 
15.04 

Цирк как фантазийное и 

сказочноеискусство.ЦирквРоссии,История

цирка,цирковыединастииРоссии.Знаменит

ыенавесьмирроссийскиесилачи,дрессировщ

ики,акробаты,клоуны,фокусники.Цирковые

профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, начиная спервого 

стационарного цирка, построенного в Петербурге в 1877году. 

Беседаосовременномцирке,причинахегопопулярностиудетейивзрослых,

овидахцирковогоискусства(клоунаде,акробатике, эквилибристике,

 гимнастике,

 жонглировании,эксцентрике,иллюзионизме,пантомиме,

дрессировкеживотных). 

Мастер-

класс«Фокусздесьисейчас»,входекоторогошкольникиразучиваютнескол

ькопростыхфокусов. 

Видео-викторина«Клоун»,входекоторойшкольникизнакомятся великими 

российскими клоунами (Юрий 

Никулин,ОлегПопов,ЮрийКуклачев,ВячеславПолунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддерживатьоптимизм 

всебеи вокружающих. 
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30. 
«Я вижу Землю! Это так 

красиво». 
22.04 

Главныесобытиявисториипокорениякос
моса.Отечественныекосмонавты-
рекордсмены. 

Подготовкакполёту—
многолетнийпроцесс. 

Художественный фильм «Вызов» -
героизмперсонажейиреальныхлюдей. 

Участие во вступительной беседе об основных 
историческихсобытияхвкосмонавтике.Самостоятельнаяработавгруппах:
найтивинтернетеинформациюокосмонавтеисделатьсообщениедляоднокл
ассников(ГерманТитов,ВалентинаТерешкова,АлексейЛеонов,СветланаС
авицкая,ВалерийПоляков, Елена Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий 
Падалка,АнатолийСоловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к 
полёту.Обсуждениефильма«Вызов»-вчемзаключалсягероизмглавных 
действующихлициактрисыирежиссера фильма. 

31. 
215-летие со дня 

рождения Н.В.Гоголя 
27.04 

НиколайГоголь–
признанныйклассикрусскойлитературы,авт
орзнаменитых«Мертвыхдуш», 
«Ревизора», «Вечеров на хуторе 
близДиканьки». Сюжеты, герои, 
ситуацииизпроизведенийНиколаяГоголяакт
уальныпосей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в ходекоторой 
школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, 
ситуацииизпроизведенийГоголяможнобылоназватьсовременными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе 
которойшкольники продолжают знаменитые фразы из произведений 
Н.Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по 
отрывкамизтелеспектаклей,кинофильмов,иллюстраций,созданныхпопро
изведениям Николая Гоголя, называют произведение и 
егоглавныхгероев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу 
И.А.Гончарова«Он, смешаисмеясь,невидимо плакал…». 

32. 
Экологичное потребление 

06.05 

Экологичноепотребление—
способпозаботитьсяосохранностипланеты.
Экологическиепроблемыкакследствия
 безответственногопо
ведениячеловека. 

Соблюдатьэко-правила—нетаксложно 

Участиевовступительнойбеседеобэкологическомпотреблении.Обсуж
дениеэкологическихпроблем,существующих в России, и роли людей в 
их появлении, поискирешений. 

Работа в группах по составлению общего списка эко-
правил,которыелегкоможетсоблюдатькаждый 
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33. 
Труд крут 

13.05 

ИсторияПраздникатруда. 
Труд—

этоправоилиобязанностьчеловека? 
Работамечты.Жизненноважныенавыки 

ВступительнаябеседаобисторииПраздникатруда. 
Участиевдискуссии:«Труд—этоправоилиобязанностьчеловека?» 

Мозговойштурм— обсуждениекритериевработымечты. 
Блиц-опрос«Владеетеливыэлементарнымитрудовыминавыками?» 

34. 

Урок памяти 
20.05 

 

История появления праздника 
ДеньПобеды. Поисковое движение 
России.МогилаНеизвестногоСолдата.Семей
ныетрадициипразднованияДняПобеды.Бесс
мертныйполк 

Участиевовступительнойбеседеобисториипоявленияпраздника День 
Победы. Участие в беседе о том, что заставляеттысячи человек 
заниматься поиском и 
захоронениемостанковпогибшихзащитниковОтечества? 

Обменмнениями:естьливвашейсемьетрадицияотмечатьДеньПобеды?
УчаствуетлисемьявшествияхБессмертного 
полка? 

35. 
Будь готов! 

Ко дню детских 
общественных организаций 

27.05 

19 мая 1922 года — день 
рожденияпионерскойорганизации.Цельеёсо
зданияидеятельность.Распадпионерскойорг
анизации.Причины,покоторымдетиобъедин
яются 

Участиевовступительнойбеседео пионерскойорганизации. 
Участиевдискуссииотом,какоедолжнобытьдетскоеобщественноеобъе

динение,чтобывамзахотелосьвнеговступить. 
Участиевмозговомштурмеповыдвижениюпричин,покоторымдетиобъ

единяются. 
Участие в беседе о том, какие бывают детские 

общественныеобъединения 

Всего: 34 часов за год 

 


	Гринеева Татьяна Викторовна,
	учитель
	высшей категории
	1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Учёт воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности
	2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»

	Краткая характеристика содержания программы внеурочной деятельности
	Ключевые темы в их взаимосвязи, преемственность по годам изучения.
	3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	Виды деятельности обучающихся, направленные на достижение планируемых результатов
	Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся
	4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	5. КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ



		2023-09-22T09:06:50+0800
	Сычевская Оксана Ярославовна




